


“Mladi su kljucni za mir, jer
njihova energija gradi
toleranciju.”

Mladi imaju kljucnu ulogu u izgradnji
mira 1 promociji tolerancije u drustvu.
Njihova energija, kreativnost i
spremnost na promjene cine ih
idealnim nosiocima drustvenih
inicijativa. Kroz edukaciju,medusobni
dijalog 1 ucesce u projektima koji
podsticu razumijevanje i1 prihvatanje
razlicitosti, mladi mogu razbijati
predrasude 1 graditi temelje za
inkluzivno 1 pravedno drustvo. Vrijedni
ucenici srednjih skola u Kantonu
Sarajevo svojim radom 1 zalaganjem
ucestvuju u mnogim projektima,
unutar kojih ostvaruju znacajan
doprinos.
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KRATKI OSVRT NA PROSLOGODISNJI BILTEN

Proslogodisnji bilten bio je glas onih ¢iji se glas cesto ne cuje — zrtava
rodno zasnovanog nasilja. Kroz iskrene priCe, analize i podatke,
nastojali smo otvoriti prostor za dijalog, razumijevanje i promjene.
Naglasili smo da stigmatizacija zrtava ne smije biti teret koji nosi
drustvo, vec izazov koji svi zajedno trebamo prevazici.

Zakljucili smo da je edukacija kljuc¢ — kljuc¢ za rusSenje predrasuda,
izgradnju povjerenja i stvaranje sigurnijeg okruzenja. Posebno smo
istaknuli vaznost uloge Skola i nevladinih organizacija u pruzanju
podrske i prevenciji nasilja. Poruka proslog biltena bila je jasna:
nasilje nije privatna stvar, ve¢ drusStveni problem koji zahtijeva
solidarnost, hrabrost i djelovanje.






UVODNO OBRACANJE PEDAGOGICE MARIJE
KNEZEVIC

| Sedam sarajevskih srednjih §kola: Srednja $§kola za
tekstil, kozu i dizajn, Treca gimnazija, Gimnazija Obala,
Srednja Skola za saobracaj i komunikacije, Srednja
umjetnicka Skola, Srednja muzicka Skola i Srednja
medicinska S§kola Sarajevo ukljucilo se u globalnu
kampanju "16 dana aktivizma protiv nasilja nad
. zenama". Kroz niz kreativnih i edukativnih aktivnosti,
ucenici i nastavnici su pokazali da su spremni da se
aktivno bore protiv rodno zasnovanog nasilja i stvaraju
Skolsko okruzenje zasnovano na postovanju, jednakosti i toleranciji. Neke od

patrijarhalnom drustvu bez iskazane znacajne volje za promjenom?” i okrugli
stol "Promocija/prevencija nenasilne komunikacije i rjeSavanje sukoba kroz
obrazovni sistem". Ucenici su s velikim zanimanjem ucestvovali u
diskusijama pokazujuci da su svjesni problema i Zeljni promjena. Takoder,
tijekom kampanje organizirane su i radionice na kojima je nastalo mnostvo
likovnih radova, edukativnog materijala, videa, zidnih novina... Ovi radovi bili
su prilika da ucenici izraze svoje emocije i stavove na kreativan nacin te da
podijele svoje poruke sa Sirim auditorijem.

Reakcije ucenika i nastavnika bile su izuzetno pozitivne. Mnogi su istakli da
su ove aktivnosti doprinijele boljem razumijevanju problema rodno
zasnovanog nasilja i vaznosti medusobnog postovanja. Takoder, mnogi su
izrazili zelju da se sli¢ne aktivnosti organiziraju i u buducnosti.

Kroz ovu kampanju ucenici su naucili kako prepoznati razlicite vrste rodno
zasnovanog nasilja, kako se zastititi od nasilja i kako pruziti podrsku
osobama koji su dozivjeli nasilje. Shvatili su i da nisu sami u borbi protiv
ovog problema i da zajedno mozemo stvoriti bolje drustvo.

Sve odrzane aktivnosti su samo dio niza, jer u narednom periodu planiramo
da nastavimo sa aktivnostima na prevenciji rodno zasnovanog nasilja.
Vjerujemo da zajednickim snagama mozemo stvoriti generaciju mladih ljudi
koji ce biti aktivni promotori pozitivhe promjene kroz izgradnju drusStva bez
nasilja. Kao i uvijek do sada nase aktivnosti podrzala je TPO Fondacija kojoj
se zahvaljujemo na dugogodiSnjoj predanoj ulozi u stavljanju fokusa na
vrijednosti mira i tolerancije u cijelom drustvu.



MEDUNARODNI DAN MIRA

Okrugli sto

»Mir u o¢ima Zene - Potencijal zene za izgradnju mira“
Treéa gimnazija, 20.09.2024.

Svake godine se 21. septembar obiljezava kao Medunarodni dan mira koji je
Opca skupstina UN-a utemeljila 1981. s ciljem obiljezavanja i jacanja ideala
mira medu svim narodima i drzavama. S tim u vezi, ucenici Gimnazije Obala,
Trece glmnazue SrednJe Skole za tekstil, kozu i dizajn, Srednje umjetnicke

7 & Jy Skole i Srednje muzicke Skole, ucestvovali
su na okruglom stolu pod nazivom ,,Mir u
oCima zene-Potencijal zene kao
| graditeljice mira®.

W Na okruglom stolu istaknuta je Cinjenica
=il da su zene u Bosni i Hercegovini za istim
| nedovoljno zastupljene, da je pozitivan
mir joS uvijek nedostizan u Bosni i
' Hercegovini te da mna tome treba
intezivnije raditi. Ono Sto je joS naglaseno
u diskusijama je problematika nasilja,
| direktnog, strukturalnog i kulturnog.

B Glavna moderatorica, Lamija Krupalija,
vodila je okrugli sto, dok su moderatorice
ispred Skola bile Hana Kucuk (Treca
gimnazija), Minela Pandza (Gimnazija
Obala), Ena Herco (Srednja Skola za
tekstil, kozu i dizajn), Helena Micevic
(Srednja skola primijenjenih umjetnosti) i
Lejla Hiseni (Srednja muzicka Skola).
Okrugli sto zakljucen je porukama: “Mir
je put, mir je cilj.” i “Budi promjena koju
zelis vidjeti u svijetu.”




Program

»No¢ u muzeju (NuM2024)“
Srednja Skola za saobracéaj i komunikacije, 20.09.2024.

Dana 20.09.2024., wucenici Srednje saobracajno-
' komunikacijske Skole Sarajevo ucestvovali su u programu
4§ ,No¢ u muzeju (NuM2024)“, organizovanom od strane
| Civitasa. Cilj programa bio je podizanje svijesti o oéuvanju
kulturnog naslijeda i gradanskoj odgovornosti.

Dogadaj je odrzan u muzeju samostana u Fojnici, gdje je
ucestvovalo preko 100 ucenika i nastavnika iz cijele BiH.
Ucesnici su obisSli muzej i samostan, koji datira iz 1291.
- godine, te su saznali o njegovoj bogatoj kulturnoj
zaostavstini, ukljucujuci biblioteku sa preko 11.000
naslova.

UcCenici su ucestvovali u Cetiri
radionice, a najviSe su uzivali u
“Bosancici” (upoznavanje prvog
bosanskohercegovackog pisma) i
“Escape roomu”, koji je Dbio
edukativan i zabavan test njihovih
vjestina.




MEDUNARODNI DAN NENASILJA

Medunarodni dan nenasilja, obiljezen 2. oktobra, podsjeca nas na vaznost
izgradnje mira i promoviranja nenasilnih metoda rjeSavanja konflikata.
Inspirisan Gandhijevim principima, ovaj dan naglasava da promjena pocinje
unutar pojedinca, kroz kontrolu emocija i stvaranje unutrasnjeg mira.

»Kontrolom bijesa do unutrasnjeg mira“
Treca gimnazija, 25.09.2024.

Predavanje “Kontrolom bijesa
do unutrasnjeg mira”, odrzano
| 25. septembra 2024. u
amfiteatru Trece gimnazije,
vodila je Ernada Fatima
Avdibegovic, stru¢njak za
medureligijske studije i
izgradnju mira. Predavanje je
istaklo znacaj molitve i rituala
] u emocionalnom balansiranju,
naglasavajuci vaznost
= stvaranja uslova za licni mir

~—

_ kao temelja za mir u zajednici.

»Meditacija i kontrola bijesa“
Treéa gimnazija, 23.10.2024.

Predavanje ,Meditacija i
kontrola bijesa“, odrzano 23.
oktobra 2024., fokusiralo se na
meditaciju i kontrolu bijesa.
Profesorice Marina i Nada iz

. udruzenja “Brahma Kumaris”
vodile su ucenike II13 i 1114 kroz
meditativne tehnike koje
pomazu u racionalnom
upravljanju emocijama.




MEDUNARODNI DAN SREDNJOSKOLACA

Okrugli sto

»Vizije i perspektive mladih u BiH*
Treéa gimnazija, 15.11.2024.

Povodom Medunarodnog dana
srednjoskolaca, koji obiljezavamo
17. novembra, u  Skolskoj
biblioteci Trece gimnazije odrzan
je okrugli sto na temu: “Vizije i
perspektive mladih u BiH*.

ORI

TN

U cilju intenziviranja uceSca
mladih u kreativnim
aktivnostima, ali i aktivizam koji
omogucava nevladin sektor, na danasSnjem okruglom stolu ugostili smo
predstavnicu Mreze za izgradnju mira, gospodu Merimu Alikadi¢, koja je
predstavila rad Mreze i usmjerila ucenike na neke od aktivnosti koje ista
realizuje preko umrezenih nevladinih organizacija Sirom Bosne i Hercegovine.

Moderatori okruglog stola, predstavnici
Skola ucesnica- Treca gimnazija, Gimnazija
Obala i Srednja Skola primijenjenih
umjetnosti, svim prisutnim postavili su
pitanja o izazovima s kojima se susrecu
.| srednjoskolci, prespektivama i vizijama
1 mladih u Bosni i Hercegovini. Razgovorom

su ucenici naglasili da na odluku o ostajanju
S u BiH i pozitivhu viziju buduénosti uti¢u
! faktori kao Sto su odsustvo institucionalne
W uvezanosti pri rjeSavanju problema mladih,
.. ™ nesigurna politicka situacija, nepovjerenje u
sistem, CJelokupan socijalni pritisak koji osjecaju, sve izrazenije socijalne
razlike medu srednjoskolcima te ostale probleme s kojima se susrecu. Uz sve
navedeno, naglaseno je da mladi nose odgovornost za kreiranje boljeg drustva
i da u tom procesu trebaju dati svoj licni doprinos kroz razli¢ite drustvene i
politicke akcije.




Okrugli sto

“(NE)Opravdan socijalni pritisak i (ne)realna ocekivanja od mladih u
BiH*“
Srednja skola za tekstil,kozu i dizajn
U prostorijama Srednje

Skole za tekstil,kozu i
dizajn je odrzan okrugli

| sto na
| temu:“(NE)Opravdan
socijalni pritisak i

(ne)realna ocekivanja od
mladih u BiH“. Na
m okruglom stlu istaknuto je
kako mladi trpe odredeni
socijalni pristisak i
ocekivanja koja su
ponekad nerealna s obzirom na situaciju u zemlji. Ono Sto je posebno
istaknuto je da mlade opterecuju preovladavajuce etnonacionalne politike
koje izazivanju nemir u drustvu zbog cega mladi ne vide svoju buducnost u
BiH.

Sportski turnir
Srednja medicinska Skola, 19.11.2024. 121.11.2024.

Povodom Svjetskog dana srednjoskolaca, Vijece ucenika Srednje medicinske
Skole, u saradnji s profesorima tjelesnog i zdravstvenog odgoja Kemom
Hajdarevicem i Arnesom Delicem, organizovalo je sportske turnire u odbojci
za djevojke i koSarci za mladice.

KoSarkaski turnir odrzan je 19.
novembra 2024. godine, a rezultati su:

Prvo mjesto: ekipa IVa
Drugo mjesto: ekipa Ila

Trece mjesto: ekipa llc




Odbojkaski turnir odrzan je 21. novembra
2024. godine, s postignutim rezultatima:

Prvo mjesto: ekipa Ild
Drugo mjesto: ekipa IVb
Trece mjesto: ekipa IVa

Zahvaljujemo svima koji su ucestvovali u
organizaciji i takmicenju, te cestitamo
ekipama na izvanrednim rezultatima. :

Izlozba

»Srednjoskolci za mir“
Treéa gimnazija, 18.11.2024.

) Ucenici Trece gimnazije, Clanovi Kluba

g VJ  kritickog miSljenja i Literarne sekcije,

®

Y zajednicki su radili na izlozbi povodom
‘\\?Qj Medunarodnog dana srednjoSkolaca pod
nazivom “Srednjoskolci za mir”.

Izlozba je realizovana u sklopu projekta
“Gandhijevim stopama mira” u koordinaciji

ucenice 1114, Lamije Krupalija.

Izlozba je I

imala za cilj
prikazati kako srednjoskolci dozivljavaju g%
koncept mira te na kreativan naéin, koristenjem i
digitalnih  tehnologija, izraditi edukativni _
materijal u formi postera na kojima su ucenici &
istrazili i predstavili price iza, svima poznatih, |
simbola mira i objasnili kako su isti stekli
znacenje.

Medunarodni dan srednjosSkolaca obiljezava se
u znak sjecanja na hrabre srednjoskolce koji su
zrtvovali svoje zivote da budu pokretaci
promjena u svojim drustvima. Njihova hrabrost i danas sluzi kao inspiracija
srednjoskolcima Sirom svijeta, pokazujuci primjerom da glas mladih ljudi
moze biti uticajan.



Posebnu pohvalu zasluzuju ucenici Lamija Saltagi¢ III12,Helena Dizdarevic
I116, Eldar Sabanovi¢ 1114 i Mehdi Omerhodzi¢ 1114, koji su svojim literarnim
radovima, edukativnim plakatima i simbolicnim citatima Mahatme Gandhija
doprinijeli uspjehu ove izlozbe.

-Strah, antagonist mira-
"Da bi mir zavladao na zemlji, ljudi se moraju razviti u nova bica koja su
naucila prvo vidjeti cjelinu." Immanuel Kant.

Osnova covjekovog postojanja i opstanka, a ujedno i razlika izmedu njega i
ostalih bica, je stvaranje druStva radi opceg dobra, ali bitnije napretka.
Napredak u svim sferama zivota, ka konacnom cilju, miru. I sada kada smo
dostigli zavidan nivo razvijenosti, kako to da nismo postigli taj odavno
postavljeni cilj? Da li smo sposobni vidjeti civilizaciju kao cjelinu, ili smo
podijeljeni medusobno zbog neceg drugog, nekog unutrasnjeg glasa koji vodi
ljudski um ka burnim postupcima. Na putu uspjeha i razvoja, preskocili smo
stepenicu, lekciju koju nismo naucdili, ispit koji nismo polozili. Nismo naucili
prihvatiti razliCitosti, a to placamo nemogucénosScu postizanja mira.

"...A da je Allah htio, On bi vas sljedbenicima jedne vjere ucinio, ali, On hoce
da vas iskuSa u onome Sto vam propisuje..."(Sura El-Maida, 48 ajet)

Ni jedan covjek nije isti, to je dar Bozijeg stvaranja. Svi se razlikujemo, da li
to bilo fizicka predstava osobe, ili njegova razmiSljanja i vjerovanja kojim
ispisyje svoju "tabulu rasu". Samim time, besmisleno je kazati da se mir ne
moze posti¢i zbog razlika medu ljudima, jer bi to ukazalo na primitivnost
covjekovog uma. Doista, mora postojati neka dublja istina, viSi smisao takvih
postupaka. RazliCitosti su povod postupaka koji narusavaju mir, ali koji je
uzrok? Koja je to stvar, toliko snazna da pokrene covjeka da djeluje, a ipak
prisutna u svima nama? Odakle potice korijen covjekove surovosti?

"Ljudi se ustvari boje, zato su surovi", rekao je MeSa Selimovi¢. TeSko je
misliti, stoga ljudi osuduju. Tesko je razumjeti strah, a lahko je burno

antagonista protiv mira, i na nama je da odluc¢imo kako ¢emo dalje postupiti.

Za mene mir nije odsustvo sukoba, jer i nakon rata je rat. Mir je rjeSavanje
sukoba mirnim nacinima. On se ne ostvaruje silom, ve¢ razumijevanjem
drugog i drugacijeg, sve dok to ne krsi moralne vrijednosti covjeka. Da li cemo
dozvoliti antagonistu pobjedu, ili cemo ipak nauciti vidjeti cjelinu?

Eldar Sabanovi¢ (Treca gimnazija)



-Za mene mir znaci spoznaja-

Entropija je teznja sistema da spontano prede u stanje vece neuredenosti.
Naucno je dokazano da dunjaluk tezi neuredenosti. ,Mi covjeka stvaramo u
skladu najljepSem, zatim cemo ga u najnakazniji lik vratiti, samo ne one koji
budu vjerovali i dobra djela cinili, njih ¢eka nagrada neprekidna.“ (At-Tin, 4-
6). Nas Gospodar je savrSen, pa su dunjaluk i ahiret stvoreni kao savrSeni.
Medutim, covjek nije stvoren kao savrSeno bice, pa ni dunjaluk na kojem zivi
ne moze biti savrSen.

Mir je prirodno i idealno stanje koje na ovom svijetu ne postoji. Mir se cesto
uporeduje sa slobodom, koja se takoder subjektivno, a ne objektivno
spoznaje. Covjek je kao zivo bice obdaren potrebom za disanjem, hranom,
fizioloSkim potrebama, a to ¢e obavljati do svoje smrti. Da imamo slobodu,
zaSto bismo izvrSavali potrebe koje ne bismo morali? Ovo je dokaz da kao
Boziji robovi nemamo svoj mir. Sa druge strane, DZennet kao vjecno boraviste
podrazumjeva mir, fizioloSko i duhovno olaksSanje. Covjek je kroz nemir
iskuSan na prolaznom svijetu kako bi zaradio mir na buducem svijetu. Dok
boravi na ovom svijetu, covjekov mir zavisi od unutrasnjeg i vanjskog stanja.
Vanjski mir uvjetovan je individualnim dunjaluckim iskuSenjima na koja
direktno ne mozemo uticati. Medutim, svi imamo razliite razine postizanja
unutrasnjeg mira. Jedni taj mir pronalaze u zahvalnosti, spoznaji licne
nadgradnje i smisla zivota. Drugi mir pronalaze u novcu, kocki, alkoholu,
zabludi, tragajuci za mirom kao krajnjim ciljem. ,,Mir nije cilj, ve¢ nacin
zivota.”- Mahatma Gandhi. Nema puta prema miru. Put, odnosno spoznaja,
je mir.

Upravo svoj mir pronalazim u spoznaji moga Gospodara i savrSenstva koje je
stvorio. Covjek UzviSenog Boga ne moze pojmiti ljudskim razumom, a time ni
mir u pravom smislu te rijeci. Medutim, sama teznja za spoznajom je odraz
istinske potrebe Covjeka za priblizavanjem svome Gospodaru. Priblizavanje
Allahu dz.S. je najuzviSeniji cilj moga zZivota i nadanja. Svoga Gospodara sa
nesavrsenog dunjaluka zelim spoznati sedzdom u namazu, ucenjem zikra,
dove i Kur'ana ¢asnog.

Kroz dunjalucki svijet postizemo i naslucujemo Sta je pravi mir. Ograniceni
razumom nikad necemo u potpunosti spoznati idealno stanje, a time niti
Gospodara. Na covjeku je kako ¢e usavrsiti svoj unutrasnji mir u borbi protiv
stalnog vanjskog nemira. “Mirom i islamom nece biti opisan niko od cijega
jezika i ruke nisu mirni drugi muslimani, a kako je tek moguce da bude
opisan onaj koji nije sam od sebe miran?!” — Imam Gazali

sEs-Selam® kao jedno od Allahovih imena, ima znacenje mira. “Mir vama!” —
bit ce rije¢i Gospodara Samilosnog. (Ja-Sin, 58.)

Mehdi Omerhodzi¢ (Treca gimnazija)
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16 DANA AKTIVIZMA PROTIV RODNO ZASNOVANOG
NASILJA

Kampanja "16 dana aktivizma protiv rodno zasnovanog nasilja" je
medunarodna inicijativa koja se odrzava svake godine od 25. novembra,
Medunarodnog dana borbe protiv nasilja nad zenama, do 10. decembra,
Medunarodnog dana ljudskih prava. Cilj kampanje je podizanje svijesti i
mobilizacija drustva u borbi protiv svih oblika nasilja prema zenama i
djevojCicama.

Radionica

Dan djecijih prava
Srednja Skola za saobraéaj i telekomunikacije, 21.11.2024.

U sklopu kampanje, 21. novembra 2024. godine, obiljezen je Dan djecjih
prava organizovanjem radionice posvecene kljucnim temama poput prava na
sigurno okruzenje, obrazovanje, slobodu izrazavanja, zasStitu od nasilja,
zloupotrebe i diskriminacije.

' Radionica je pruzila priliku da se
istakne vaznost zaStite djecjih
prava, osiguravajuc¢i da se svako
dijete osjeca sigurno i zasticeno, te
da se podigne svijest o odgovornosti
zajednice u njihovoj zastiti.

Izlozba

»16 dana aktivizma protiv rodno zasnovanog nasilja“
Treéa gimnazija, 26.11.2025.

UcCenici su za pocetak aktivnosti ,16 dana aktivizma“ izlozili postere s

*  motivima rodnozasnovanog nasilja,
uzroka 1 posljedica, znacaja
prepoznavanja 1 prijavljivanja
nasilja te koliko vaznu ulogu imaju
empatija i odredene
metode/tehnike u pomocdi zrtvama i
prezivjelima. Jedan od fokusa je na
muzikoterapiji 1 ulozi koju
umjetnost, posebno muzika, ima u
04 tretmanu nakon pretrpljenog

W nasilja.
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Projekcija filma i diskusija
Treéa gimnazija, 27.11.2024.

U sklopu kampanje, ucenici JU Treca gimnazija
ucestvovali su u projekciji filma na temu rodnozasnovanog nasilja. Nakon
projekcije, odrzana je diskusija u kojoj su analizirali uzroke i posljedice
rodnozasnovanog nasilja te razgovarali o ulozi porodice, Skole, vrSnjaka i
drustva u njegovom sprjecavanju.

Radionica

»Muzikoterapija/zvukoterapija“
Treca gimnazija, 02.12.2024.

2. decembra 2024. godine, u amfiteatru JU Trece gimnazije odrzano je
predavanje Alme Tuzi Lepir, magistrice, zvukoterapeutkinje, NLP prakticarke
I, te Gong i Reiki majstorice. Alma Tuzli Lepir, autorica
sPrograma muzicko-ritmicke stimulacije“ i voditeljica
Centra za kreativni rast i razvoj LER, podijelila je svoje
bogato znanje o znacaju muzike i zvukova u terapiji.

Predavanju su prisustvovali ucenici Kluba kritickog
miSljenja, CIVITAS-a i odjeljenja IV-3 JU Treca
gimnazija, kao i ucenice JU Srednja muzicka Skola.
Kroz predavanje, razgovor i prakticne aktivnosti,
ucesnici su se upoznali s naCinima na koje muzika i
zvukovi mogu pomoci u procesu oporavka, posebno za zrtve rodnozasnovanog
nasilja.




UcCenici su imali priliku koristiti
razliCite instrumente i meditirati uz
zvuke isto¢njackih instrumenata, Sto
je dodatno obogatilo njihovo iskustvo.
Predavanje je inspirisalo ucesnike na
~ razmiSljanje o znacaju emocija, misli
\ 1 muzike u procesu ozdravljenja.

Okrugli sto

»sTolerancija u svakodnevnom zivotu mladih
Srednja medicinska Skola, 03.12.2024.

Dana 3. decembra 2024. godine,
u okviru kampanje ,16 dana
aktivizma“, odrzan je okrugli stol
na temu ,lolerancija u
svakodnevnom zivotu mladih®.
Dogadaj je bio prilika za mlade
# da razmijene miSljenja o vaznosti
N 1 tolerancije u svakodnevnim
situacijama.Kljuéna pitanja obradena tokom diskusije bila su:Da li je
tolerancija prisutna u svakodnevnom zivotu mladih? Gdje postoji prostor za
unapredenje? Sta moze pomoc¢i mladima u razvoju tolerancije?

Koje su pozitivne posljedice tolerancije? Diskusiju su moderirale ucenice
Lamija Nezirovic, Nejla Dzefovic¢ i Ema Halilovic¢, a ucestvovalo je 28 ucenika.
Kao rezultat, izraden je mural na temu tolerancije, koji je postavljen u hol
Skole, te plakati sa svakodnevnim porukama tolerancije.



Panel diskusija

sPodrska zrtvama i prezivjelima“
Gimnazija Obala, 04.12.2024.

U prostorijama Gimnazije Obaé{, bdi’éaﬁa jehioanel—diskusija sa psihologinjom
i geStalt psihoterapeutkinjom Senkom Cimpo, u okviru globalne kampanje

n

"16 dana aktivizma protiv rodno zasnovanog nasilja." OvogodiSnji moto

kampanje bio je "Podrska zrtvama i prezivjelima."

Panel-diskusija obuhvatila je rad u grupama uz koriStenje projektivnih
kartica te razmjenu iskustava i miSljenja o kljuénim aspektima vezanim za
rodno zasnovano nasilje i podrsku zrtvama.Tokom diskusije, ucesnici su se
fokusirali na primjere vlastitih snaga i zastitnih faktora, prepoznavanje
faktora rizika, kvalitet partnerskih odnosa, ulogu zajednice i sistema te
vaznost osoba od povjerenja koje mogu pruziti podrSku. Diskusija je bila
izuzetno produktivna, otvorivsi vazna pitanja i predlozivsi konkretne korake
za djelovanje. Panel diskusiji su prisustvovali ucenici Gimnazije Obale, Trece
gimnazije i Srednje muzicke Skole.



Okrugli sto

“Prevencija nasilne komunikacije i rjeSavanje sukoba kroz obrazovni
sistem*
Gimnazija Obala, 05.12.2024.

-_ U Gimnaziji Obala odrzan okrugli sto
- B koji je dio aktivnosti kampanje "16 dana
aktivizma protiv rodno zasnovanog
nasilja". Na okruglom stolu ucestvovali
su ucenici Gimnazije Obala, Trece
gimnazije, Srednje Skole primijenjenih
umjetnosti, Srednje Skole za tekstil kozu
i dizajn, Srednje muzicke Skole, Srednje
Skole za saobracaj i komunikacije i
Srednje medicinske Skole.Tema okruglog stola bila je:“Prevencija nasilne
komunikacije i rjeSavanje sukoba kroz obrazovni sistem®.UcCenici su
razgovarali o vaznosti obrazovanja, o razvijanju vjeStina nenasilne
komunikacije, o tome kako mozemo educirati mlade ljude za mirnu i
ucinkovitu interakciju te kako obrazovni sistem moze igrati kljucnu ulogu u
prevenciji sukoba. Okruglom stolu su prisustvovale pedagogica Ivana Katavic
(Gimnazija Obala) i pedagogica Marija Knezevic¢ (Srednja medicinska Skola).

Radionica

»Nasilje u mladenackim vezama*
Srednja medicinska Skola, 09.12.2024.

Dana 9. decembra 2024. godine,odrzana je radionica pod nazivom ,Nasilje u
mladenackim vezama“. Radionica je dio preventivnog programa s ciljem

5 podizanja svijesti o prepoznavanju
nasilnog ponasanja u bliskim odnosima
mladih.UcCenici su kroz interaktivne
aktivnosti ucili kako prepoznati suptilne
oblike nasilja i pritisaka, kako postaviti
granice i prepoznati vlastita ponaSanja
koja mogu wugroziti druge. Takoder,
istaknuta je vaznost trazenja pomoci u
slucaju nasilne veze. Osnovna poruka
radionice bila je jasna: nasilje nikada
nije prihvatljivo niti opravdano.




Panel diskusija

"Kako obitavati u patrijarhalnom drustvu bez iskazane znacajne volje
za promjenom?"

Medunarodni dan ljudskih prava obiljezava se svake godine 10. decembra.U
okviru kampanje "16 dana aktivizma protiv rodno zasnovanog nasilja", u
organizaciji TPO fondacije, u Jevrejskoj opstini je odrzana panel-diskusija na
temu "Kako obitavati u patrijarhalnom drustvu bez iskazane znacajne volje
za promjenom?".

Tokom diskusije istaknuti su ustaljeni stereotipi i mitovi poput: ,Eva je kriva
Sto je Adam pojeo jabuku® Sto, takoder, govori o slici i ulozi Zene koja joj je
dodijeljena ili nametnuta vremenom.Diskutovano je o predrasudama,
patrijarhalnom drustvu i rodnoj neravnopravnosti, a miSljenja su bila
podijeljena o postojanju patrijarhata u modernom drustvu. U panel diskusiji
ucestvovale su Skole: Treca gimnazija, Gimnazija Obala, Srednja medicinska
Skola, Srednja Skola za tekstil, kozu i dizajn, Srednja Skola za saobracaj i
komunikacije.




Zivot u patrijarhalnom drustvu podrazumijeva svakodnevno suocavanje s
tradicionalnim normama. Takvo drustvo cesto namece unaprijed odredene
uloge i ogranicava licnu slobodu, narocCito zena, dok se istovremeno ocekuje
jednaka drustvena prihvacenost. Obitavati u takvom sistemu bez znacajne
volje za promjenom znaci birati strategije prilagodavanja koje ne narusSavaju
osnovnu strukturu drustva, ali istovremeno omogucavaju ocuvanje licnog
integriteta. To moze ukljucivati pridrzavanje normi kako bi se izbjegle
drustvene osude, dok se u privatnom prostoru njeguje individualni nacin
razmiSljanja i djelovanja. Na primjer, zene mogu odluciti da se formalno
prilagode drustvenim ocekivanjima, ali da istovremeno pronalaze nacine za
izrazavanje svojih sposobnosti i ambicija kroz edukaciju, kreativne projekte
ili nezavisne poslovne inicijative. Medutim, ovakav nacin zivota nosi odredene
rizike. Klju¢ za obitavanje u ovakvom sistemu jeste pronalazenje liCne
ravnoteze izmedu prilagodbe i oCuvanja vlastitog identiteta, uz svijest o
ogranicenjima i mogucnostima koje drusStvo pruza.lako se moze Zivjeti u
skladu s patrijarhalnim normama, pitanje ostaje — da li je dugoroc¢no odrzivo
prilagodavati se sistemu koji ogranic¢ava jednakost i slobodu, ili je upravo
volja za promjenom ono Sto pokrece drusStvo naprijed?

Dalila Durak (Gimnazija Obala), panelistica

Problem je duboko ukorijenjen u patrijahalni sistem naSe svakodnevnice.
Patrijarhat je drusStveni sistem u kojem dominaciju, moc¢ i privilegije
tradicionalno drze muskarci, dok zene, kao i druge marginalizirane grupe,
cesto bivaju potisnute na nize pozicije moci i uticaja. Ova ideologija zastupa
stav da su muskarci ,,prirodni lideri“, dok se Zzene smatraju ,cuvarkama kuce“
ili joS gore, objektima kontrole. Sljedece statistike su direktna posljedica
sistema koji favorizuje moc¢ i dominaciju jedne grupe nad drugom.

Prema podacima Svjetske zdravstvene organizacije, 1 od 3 Zene Sirom svijeta
dozivjela je neki oblik fizickog ili seksualnog nasilja. U Bosni i Hercegovini,
istrazivanje Agencije za ravnopravnost spolova iz 2022. pokazuje da je 48%
zena dozivjelo rodno zasnovano nasilje, dok je manje od

20% njih prijavilo slucaj. Zasto toliki broj zena ne prijavljuje nasilje? Zasto
mnoge ne pokuSavaju napustiti nasilnika?

Odgovor lezi u sistemskoj nepravdi. Institucionalna podrska cesto izostaje ili
je neefikasna. Samo 15% prijava za nasilje u porodici u BiH bude
procesuirano na sudovima, dok vecina zavrSava u birokratskoj tiSini.(OSCE
BiH) Ekonomska zavisnost dodatno otezava situaciju.



Istrazivanje UN Women pokazuje da 70% zena u siromasnijim regijama nije
ekonomski neovisno. Kako ocekivati da zena napusti nasilnika kada nema
osnovna sredstva za zivot, niti podrSku okoline?

Cesto ¢éujemo kontraargument: ,Zrtve imaju izbor — mogu otici, zatraziti
pomoc.“ Medutim, podaci OSCE BiH govore da u 80% slucajeva prijavljenog
nasilja pocinitelj ne bude adekvatno kaznjen, ostavljajuci zrtvu izlozenom
daljnjoj opasnosti. Osim toga, istrazivanje UN Women iz 2020. godine
pokazuje da 63% zena ne prijavljuje nasilje zbog straha od osude okoline.
Kako onda govoriti o ,,izboru“?

Problem nije samo rodno zasnovano nasilje, vec i stigmatizacija zrtava nasilja,
bez obzira na njegovu formu. Danas govorimo o rodno zasnovanom nasilju,
ali moramo imati na umu da su Zrtve nasilja cCesto izlozene osudi i
marginalizaciji, Sto dodatno pogorSava njihovu situaciju. NasSa generacija
mora biti glas onih koji su usutkani. Zivot u patrijarhalnom drustvu bez zelje
za promjenom znaci konstantnu borbu protiv ukorijenjenih normi i nepravde.
Takvo drustvo nije mjesto gdje se moze zivjeti, veC samo prezivljavati.

Zakljucno, nasilje nije problem pojedinca, vec¢ sistemska pojava koja zahtijeva
temeljite drusStvene promjene. NaSa zakonska regulativa joS uvijek nije u
dovoljnoj mjeri rijeSila klju¢na pitanja poput femicida i stigmatizacije zrtava.
Ovaj problem se Siri, i kao drustvo, ne mozemo ga rijeSiti sami. Nevladine
organizacije i pojedinci ne mogu preuzeti odgovornost za cijeli sistem. Sirenje
svijesti o ovim pitanjima i aktivno ukljucivanje svih nadleznih institucija
kljucni su za rjeSenje ovog problema.

S toga, progledajmo,buducnost nasSe zemlje ovisi o nasoj spremnosti da ne
Sutimo pred nepravdom. Moramo poduzeti aktivne korake kako bismo
osigurali da se nas glas Cuje, boriti se protiv nasilja i zahtijevati adekvatno i
brzo sankcionisanje nasilnika. Jer danas-sutra, svako od nas ili neko nama
blizak moze postati zrtva.

Lamija Krupalija (Treca gimnazija), panelistica



SocioloSka definicija patrijarhata glasi: patrijarhat je oblik druStvene
zajednice u kojoj je osnovna drustvena jedinica musSki rod, a grupa je
povezana srodstvom po muskoj liniji.On se manifestira u jeziku koji
koristimo, medijima koje konzumiramo, u odgoju djece i naSim
meduljudskim odnosima. Nazalost, mi smo joS uvijek tradicionalni i
postajemo sve viSe tradicionalno i patrijarhalno drustvo, te konzervativno
drustvo.

Patrijarhat nije samo o otvorenom nasilju nad Zenama vec o sistemu koji
prozima sve apekte zivota. U ovom kontekstu, vazno je razmotriti fraze igre
moci i neuravnotezene uloge muskaraca i zena. U patrijarhalnom drustvu,
mocC je cesto koncentrisana u rukama musSkaraca, dok su Zzene cesto
relegirane na sekundarne pozicije. Ova nerazmjernost moci stvara prepreke
za ravnopravnost i doprinosi odrzavanju stereotipa koji su duboko
ukorijenjeni u nasoj kulturi. Da li uzorke patrijarhata treba traziti dublje?
Odgovor je svakako da. Ovi uzorci su cesto rezultat istorijskih, ekonomskih i
kulturnih faktora koji su oblikovali nase drustvo kroz vijekove. Mozemo reci
kako smo svi premrezeni nevidljivim lancima patrijarhata: mikroagresije
(svakodnevno omalovazavanje ili degradiranje Zena), institucionalna
diskriminacija (sistemske nejednakosti u obrazovanju, pri zaposljavanju, u
politici, te drugim drustvenim sferama), internalizirani seksizam (vjerovanje
u rodne stereotipe i prihvatanje ogranicenja koja se namecu zenama).

Pitanje koje se postavlja jeste da li smo kao drustvo jo§ uvijek u okovima
stereotipa. Nazalost, odgovor je cesto potvrdan. Stereotipi o rodnim ulogama
su prisutni u svakodnevnom zivotu, od obrazovanja do medija, i oni oblikuju
percepciju o tome Sta znaci biti musSkarac ili Zzena. U tom smislu, kako
obitavati u patrijarhalnom drustvu bez iskazane znacCajne volje za
promjenom? Kljuc¢ lezi u priznavanju i razumevanju tih obrazaca, kao i u
razvijanju individualne svesti. Umjesto da se borimo protiv sistema, mozemo
pronaci nacine da se prilagodimo i navigiramo kroz njega, koristeci strategije
koje nam omogucavaju da postignemo svoje ciljeve unutar postojecih okvira,
govorimo o problem, ne Sutimo kada cujemo neki komentar ili stereotip,
podrzavamo zene , ufimo o feminizmu, uredenja u zakonodavstvu,
ekonomska nezavisnost Zzena, kultura, umjetnost i aktivizam. Iako se ¢ini da
je patrijarhat duboko ukorijenjen u nasem drustvu, svaka promjena pocinje
sa pojedincem. Razumjevanje nasSih uloga, preispitivanje stereotipa i
pronalazenje nacina da se prilagodimo, moze nam pomoci da obitavamo u
ovom sistemu dok istovremeno radimo na njegovoj postepenoj transformaciji.
Promena nije uvijek brza ili dramaticna, ali kroz male korake mozemo stvoriti
put ka ravnopravnijem drustvu.

Lamija Nezirovic¢ (Srednja medicinska Skola), panelistica



MEDUNARODNI DAN LJUDSKIH PRAVA

Izlozba
Treca gimnazija, 10.12.2024.

Povodom Medunarodnog dana ljudskih prava, ¢lanovi Civitas sekcije i Kluba
kr1t1ckog mlsljenja predstavﬂl su set edukativnih plakata pod nazivom
3 - sLjudska prava“. Plakati su osmisljeni
i s ciljem podizanja svijesti o znacaju
! Jjudskih prava, nudeci Ccitaocima
kljuéne informacije o historijatu 1
| sadrzaju UN Deklaracije o ljudskih
_ pravima.

| ,Nasi zivoti pocCinju se zavrSavati onog
dana kad prestanemo govoriti o
stvarima koje su vazne.“-Martin Luther
King

Izlozba
Srednja Skola primijenjenih umjetnosti, 10.12.2024.

Povodom dana aktivizma — borba protiv nasilja nad zenama, Srednja Skola
primijenjenih umjetnosti je organizovala
svojevrsnu izlozbu na temi ,Zena“. Nastala
je u sklopu sekcije ,Mipovci-kreativci-
umjetnici“. Njihove organizatorice su
b2 | Skolska bibliotekarka: Amina Abdulahovig,
i profesorica historije umjetnosti: Amra
Patkovi¢. Tema novembra je bila zena, kako
se obiljezava medunarodni dan borbe protiv
" nasilje nad zenama (25.11.).

UcCenici su imali priliku da kroz likovne
radove (slike, fotografije, videe, plakate, letke i
brosure) iskazu svoje osjecaje povodom ove
teme, bili da je to frustracija, inspiracija,
nasilje i prevencija nasilja. Ucenici su se
takoder bavili likovima i djelima Silvije Plat,
| Fride Kalo i Medihe Sehidi¢, zene koje su
 dozivljele nasilje. Izlozba je bila otvorena 10.12.
12:30h.




Izlozba
Srednja Skola za tekstil,kozu i dizajn, 11.12.2024.

Izlozba likovnih radova na temu "Progledaj", organizovana u okviru TPO
organizacije i UNIGEM projekta, predstavlja rezultate kreativhog rada
ucenika Srednje Skole za tekstil, kozu i dizajn. Ova izlozba je plod njihovog
zalaganja, umjetnickog izraza i druStvene angazovanosti. Kroz razliCite
tehnike i pristupe, ucenici su istrazivali ideje prosvjetljenja, promjene
perspektive i osvjeStavanja vaznih tema u drustvu. Izlozba ne samo da istice
njihov talent i trud, vec i poziva posjetitelje da razmisle o porukama koje su
utkane u ove radove.
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HUMANITARNE AKCIJE

sHumanost na djelu: Prikupljanje paketica za djecu“

Ucenici Srednje Skole za tekstil, kozu i dizajn,
udruzili su snage kako bi organizovali akciju
- prikupljanja slatkiSa za djecu korisnike
narodne kuhinje. Kroz ovu plemenitu
aktivnost, pokazali su empatiju i solidarnost,
zeleci uljepSati praznike najmladima iz
socijalno ugrozenih porodica.

»Budimo solidarne sa Zenama Gradacca*“

Uposlenici i u€enici JU Treca gimnazija
obiljezili su Medunarodni dan volontera
05. decembra putem solidarnosti i
empatije, tako Sto su se odazvali pozivu
TPO Fondacije, UniGeRC Centra i
Neformalne grupe gradana i gradanki
Gradacca na akciju ,Budimo solidarne
. sa zenama Gradacca“. Aktivnost se
sprovodi povodom kampanje ,,16 dana
aktivizma“, sa temom: PROGLEDAJ -
pomoC¢  zrtvama i prezivjelima.

~ ‘ : Medunarodni dan volontera proglasila
je opca skupstina Ujedinjenih naroda 17. decembra 1985. godine. Od tada se
5. decembra obiljezava Medunarodni dan volontera.Zajednickim djelovanjem,
odgovornim pristupom, empatijom i solidarnoScu c¢inimo drustvo ljepSim,
prijatnijim i sigurnijim. Ne pristajuc¢i na nasilje bilo koje vrste, nase ruke i
nasSa srca su ujedinjena u pomoci, podrsci i zastiti onima kojima je najviSe
potrebna.
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DODJELA NAGRADA

dodjela nagrada u duhu kreativnosti i aktivizma

U sklopu aktivnosti kampanje "16 dana aktivizma" i obiljezavanja
Medunarodnog dana ljudskih prava, odrzana je svecana dodjela nagrada koja
je okupila talentovane ucesnike. Nagrade, u vidu slikarskih pribora,
simboliziraju podrsku mladim umjetnicima i njihovom izrazavanju kroz
kreativnost. Dogadaj je istaknuo vaznost umjetnosti kao mocnog alata za
promovisanje ljudskih prava, ravnopravnosti i drustvene pravde.




DODJELA ZAHVALNICA

zahvalnice za angazman i doprinos

U okviru projekta "Budi odgovoran, podrzi, reaguj i prijavi", ucesnicima su
urucene zahvalnice kao priznanje za njihov trud i posvecenost. Projekat je
istaknuo 2znacaj zajednickog djelovanja u borbi protiv nepravde i
promovisanju odgovornog ponasanja u drustvu.




BURE BARUTA

o Gorana Paskaljevica

Fy 5

“UNA DE LAS MEJORSES PELICULAS DEL ARO™

- a—

A MEJOR PELICULA \

UM BUERO FUSTE CAMELAN L MUMIO

SELMA




Djeca(1012)

Drama koja Istrazuje zivot
mladih ljudi suocenih s

, ..
l) '.‘"“ posljedicama rata, all |
. e njihovom sposobnoscu da

FILM AIDE BEGIC

pronadu nadu | mir u teskim
okolnostima.

R GRS WL L TR WO s W W o O —

Sretno djete(2003)

Dokumentarac o
Jugoslovensko] muzickoj
scenl 80-1h, kojl prikazuje

kako Je mladalacka energija
tadasnjeg vremena
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TO KILL A

MOCkinSbird To kill @ mockingbird

(Harper Lee)
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drustvu.
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Little women
(Louisa May Alcott)

PriCa prati Zivote Cetiri
sestre March — Meg, Jo,
Beth i Amy — i detaljno
opisuje njihov prelazak
iz djetinjstva u Zenu.




INTERVJUI

»Kroz aktivnosti poput izlozbe ,Progledaj“ i panela
»Kako obitavati u patrijarhalnom drustvu®, imala
sam priliku da dublje razmotrim temeljne izazove s
kojima se suocavaju zrtve i prezivjeli, osobito u
kontekstu patrijarhalnog drustva. Ove inicijative nisu
samo prilika za izrazavanje boli i patnje, vec¢ i za
podizanje svijesti o vaznosti osnazivanja, podrske i
solidarnosti.Sto se tice komentara, smatram da je
vazno da nastavimo stvarati prostor za dijalog i
razmjenu iskustava, jer se samo tako moze poceti
razbijati Sutnja koja cesto okruzuje ove teme."

—Ema Sesto

(Srednja skola za tekstil, kozu i dizajn)

,Ucesée u ouvim aktivnostima mi je pruzilo
dragocjeno iskustvo i dublje razumijevanje
problema koji pogadaju nase drustvo. Shvatila
sam koliko je vazno boriti se za ravnopravnost, |
prepoznati nasilje i podizati svijest o pitanjima
koja se ticu svih nas. Kampanja “16 dana
aktivizma” 1 obiljezavanje Medunarodnog
dana [judskih prava nisu samo prilike za
ucenje, ve¢ i poziv na akciju — da zajedno
stvaramo drustvo u kojem ¢e svi, bez obzira na
spol, imati jednaka prava i prilike. Vjerujem da
mozemo napraviti promjene ako smo hrabri,
obrazovani i ujedinjeni. Mi mladi smo ti koji
imaju snagu i obavezu da izgradimo bolju
buducnost, gdje ée ravnopravnost i ljudska
prava biti osnova naseg drustva. “

— Edina Helac¢

(Srednja skola za saobracaj i komunikacije)



»Moje iskustvo sa projekata je jako lijepo. Sa nasim vrsnjacima smo dielili
misljenja na mnogo tema koje su trenutno aktuelne. Bilo je zanimljivo vidjeti
koliko se nasih vrsnjaka susrece sa istim problemima u skoli, u drusStvu. Prosirli
smo nase znanje i poznanstva upoznajucét mnogo divnih [judi.

Hana Hati¢

(Gimnazija Obala)

»INa okruglim stolovima i manifestacijama imala sam veoma prijatno i pozitivno
iskustvo. Otisla sam na ukupno 2 ili 3 dogadaja i mogu rec¢i da sam bila vise
nego zadovoljna. Ljudi su bili uctivi i gostoprimljiv te nama i ostalim Skolama
pokazali dobrodoslicu.Svi koji su sudjelovali u diskusijama imali su zanimljive
i razlicite poglede na teme, bilo to feminizmu, l[judskim pravima itd. Bitna je
upravo ta raznolikost da mi prepoznamo s ¢ime rezoniramo a s ¢ime ne. Ovakve
stvari doista covjeka navode da razmislja i koristi svoj mozak, Sto je veoma
bitna vjestina. Sve u svemu imala sam pozitivno iskustvo, vidjela razlicita
misljenja i naucila nesto novo. Ovo je na neki nacin izlazak iz moje zone
komfora, ali bez obzira na to stvarno je bilo super i nadam se da ¢u imati vise
prilika da sudjelujem u slicnim dogadajima u buducénosti. “

Amila-Amina Cizmié

(Gimnazija Obala)

»~Meni je bilo veoma zanimljivo! Slusajuci druge perspektive na istu temu zaista
vam pomogne u prosirenju znanja. Teme su bile veoma zanimljive i natjeraju
vas da se zamislite. Organizacija ovog projekta me je odusevila, vidi se rad i
trud svih koji su ucestvovali. Voljela bi sljedece godine ako bude prilika da
ponovo prisustvujem. “

Hana Gluhic

(Gimnazija Obala)

,» Okrugli stolovi su bili korisni i dali su nam odredeni uvid u ono Sto ostatak
drustva nasih godina misli. Sudjelovanje je bilo zanimljivo, pogotovo na
zadnjem okruglom stolu, jer smo imali priliku cuti razlicita misljenja i debatirati
o njima. Jedna od stvari koje sam naucila jesu zanimljive statistike. Mnogi
vrsnjaci su pokazali da znaju o cemu pricaju, pa smo kroz diskusiju svi zajedno
mnogo naucili, posebno o temama poput stepena nacionalizma, manjka prava
i prisutne korupcije u zemlji.



Takoder, bilo je inspirativno slusati razlicita misljenja 1 uvidati koliko l[judi
prepoznaje probleme u drzavi. Smatram da su ovakve aktivnosti korisne, ali
da je vazno na ovakva desavanja dovoditi t mlade ¢ija su misljenja, ako smijem
re¢i, pogresno radikalizovana. Trebaju nam otvoreni ljudi, ali isto tako i oni
konzervativnijih stavova, jer je sustina svega pruziti im nova miSljenja koja ée
modi razmotriti i, makar djelomicno, uzeti u obzir. Moje dosadasnje iskustvo je
bilo pozitivno, jer smatram da su ove aktivnosti veoma bitne i korisne. Jedina
zamjerka koju imam jeste to Sto smo cesto vremenski ograniceni na 45 minuta
do sat vremena. Mislim da bi diskusije bile produktivnije kada bi trajale duze.
Teme su odlicne i imaju veliki potenciyal. “

Helena Micevic

(Srednja Skola primijenjenih umjetnosti)

Intervju sa Nejrom Dzananovic

Nejra Dzananovié, magistrica pedagogije,

projektna sluzbenica TPO fondacije

1. Mozete li nam reci nesto viSe o ulozi TPO fondacije
u promociji judskih prava i rodne ravnopravnosti?

Uloga TPO fondacije u promociji [judskih prava i rodne
ravnopravnosti predstavlja kljucnu misju
organizacije. Jedan od najvaznijih trenutaka u toj
misyi je kampanja 16 dana aktivizma, tokom koje
fondacija organizuje razlicite dogadaje, edukacije i
akcije koje imaju za cij da uticu na druStvene
promjene 1 unaprijede polozaj zena 1 drugih
marginalizovanih  grupa. Aktivnosti  fondacije
doprinose stvaranju inkluzivnijeg drustva u kojem se posStuju i Stite ljudska
prava, sa posebnim naglaskom na rodnu ravnopravnost.




2. Kako mladi mogu doprinijeti zastiti ljudskih prava u svojim lokalnim
zajednicama?

Mladi mogu doprinijeti zastiti l[judskih prava u svojim lokalnim zajednicama
koristeéi sve ono Sto th motiviSe da budu aktivni. Bilo da je to muzika, sport,
umjetnost ili bilo koja druga forma izrazavanja, kroz te aktivnosti mladi mogu
doprinositi Sirenju svijesti o vaznosti jednakopravnosti. Takode, drusStvene
mreze, na kojima su mladi izuzetno aktivni, predstavljaju snaznu platformu za
aktivizam i1 promociyju. KorisSéenjem ovih digitalnih prostora, mladi mogu
informisati svoje vrsnjake, organizovati akcije, dijeliti vazne poruke i mobilisati
[jude da se ukljuce u lokalnu zajednicu.

3. Kakvu ulogu obrazovne institucije imaju u podizanju svijesti o ljudskim
pravima i borbi protiv nasilja?

Obrazovne instituciyje igraju kljucnu ulogu u podizanju svijesti o [judskim
pravima i borbi protiv nasilja, jer su to mjesta gdje mladi provode znacajan dio
svog zivota, u periodu kada su posebno receptivni za usvajanje novih
informacija. Tokom svog obrazovanja, mladi razvijaju sposobnost kritickog
razmisljanja, oblikuju zivotne percepcije i stavove, te je od sustinske vaznosti
da obrazovne institucije aktivno ucestvuju u ovom procesu. Osim sto je vazno
da obiljezavaju kljucne datume poput Dana ljudskih prava i Dana borbe protiv
nasilja nad zenama, joS je pozeljnije da ove teme budu inkorporirane u
nastavu, u okviru mogucnosti koje omoguéava kurikulum. Tako, obrazovne
institucije mogu pomocéi mladima da razviju svijest o ljudskim pravima, te
podstaknu drustvenu odgovornost i borbu protiv nasilja.

4. Mozete li podijeliti neke primjere dobrih praksi iz srednjih Skola koje su
veC¢ ucCestvovale u vaSim projektima/aktivnostima? Koje su po vasSem
misljenju najznacajnije?

Svaka Skola koja se bavi pitanjima ljudskih prava i borbe protiv nasilja je
znacajna, jer pokazuje posvecenost u obrazovanju mladih o ovim temama.
Najvise nas raduje kada se sSkole same jave i predloze saradnju. Neke od
aktivnosti koje Skole sprovode u okviru nasih projekata i inicijativa ukljucuju
snimanje kratkometraznih filmova, organizovanje izlozbi ucenickih radova,
panel diskusije, radionice i sl. Ove aktivnosti omogucavaju ucenicima/ama da
se kreativno izrazavaju, razmenjuju ideje i podizu svijest o [judskim pravima i
nasilju na inovativan nacin.



5. Koji su najveci izazovi s kojima se suocavate kada radite s mladima i
Skolama na ovim temama?

Najveci izazovi s kojima se suocavamo kada radimo s mladima i Skolama na
temama l[judskih prava i rodne ravnopravnosti variraju u zavisnosti od
okruzenja. Kada radimo s mladima izvan Skolskog okruzenja, izazov je
animirati djecake da se ukljuce u ove teme. Iako je borba za ljudska i Zenska
prava borba svih ljudi, ukljucujuéi muskarce, oni se cesto u manjem broju
odlucuju angazovati u nasim aktivnostima. S druge strane, kada radimo u
Skolskom okruzenju, izazov je inkorporiranje ovih tema u nastavni proces, jer
su Skolske teme i sadrzaji veé¢ odredeni nastavnim planom i programom.
Uprkos tim izazovima, trudimo se da kroz kreativne pristupe i saradnju sa
Skolama omogudéimo mladima da se upoznaju sa ovim pitanjima i postanu
aktivni ucesnici/ e u promociji [judskih prava i rodne ravnopravnosti.

6. Kako vidite buducnost TPO fondacije u oblasti borbe za ljudska prava i
rodnu ravnopravnost?

Ne nazire se kraj borbe za ljudska i zenska prava, jer su ova pitanja it dalje vrlo
relevantna i konstantno se raspravlja o njima obzirom na desavanja u BiH,
poput porasta broja femicida. Stoga, buducénost TPO fondacije ostaje
usmjerena na oblasti borbe za ljudska prava i rodnu ravnopravnost. Nasa
misija ée i dalje biti jacanje kapaciteta nastavnog osoblja, ucenicke populacije
i svih drugih relevantnih aktera, kako bismo stvorili inkluzivnije drustvo u
kojem ce ljudska i zenska prava biti u potpunosti poStovana i zaSticena.
Nastavicemo da ulazemo u edukaciju, podizanje svijesti i aktivizam.

7. Sta mislite o aktivnhostima koje realizuju godinama neke srednje Skole
poput zajednickih aktivnosti i biltena Srednje Skole za tekstil,kozu i
dizajn,Trece gimnazije, Srednje medicinske Skole...?

Posebno je pohvalna medusobna saradnja Skola i udruzivanje snaga u borbi
protiv rodne neravnopravnosti. Aktivnosti koje realizuju srednje Skole, a koje
podrzava TPO Fondacija kroz projekat UNIGEM, predstavljaju odlican primjer
zajednickog angazovanja na ovim vaznim temama. Edukovanje ucenika/ca o
rodnoj ravnopravnosti, kao i spajanjem razreda razlicitih Skola i povezivanjem
nastavnika/ca iz razlicitih institucija, pokazuje da su Skole spremne na
partnerstvo 1 zajednicko ucenje. Ovaj pristup ne samo da doprinosi
obrazovanju, veé i omogucava razmjenu iskustava i uéenje od drugih, Sto ima
dugorocne pozitivne efekte.

interviju vodila: Ena Herco

(Srednja skola za tekstil, kozu i dizajn)



Intervju sa Amelom Muftic

Amela Mufti¢ Arapovié, diplomirani socijalni
radnik, Srednja ugostiteljsko-turisticka Skola

1. Kako biste opisali trenutnu situaciju u BiH kada

?’ je u pitanju rodnozasnovano nasilje, i koje su, po

| vasem miSljenju, najvece prepreke u borbi protiv
ovog problema?

Trenutna situacija u BiH po  pitanju
rodnozasnovanog nasilja je na nezavidnom nivou.
Uprkos cinjenici da se o ovoj temi dosta govori u
javnosti (mediji, drustvene mreze i sl.), te da mladi
imaju prilike educirati se kroz predavanja, tribine i
Skolske programe, brojke ukazuju na porast ovog
problema. Studije naglasavaju alarmantnu prevalenciju rodnozasnovanog
nasilja. Kao najveée prepreke izdvajaju se transgeneracijsko nasljede, prema
kojem se zrtva cesto okrivljuje, te nedosljedna i neucinkovita provedba zakona
koji kriminaliziraju ovo nasilje.

2. Sta bi, prema vasem miSljenju, trebali biti prioriteti u zastiti ljudskih
prava?

Prioriteti bi trebali ukljucivati postivanje svih osnovnih [judskih prava i sloboda
definiranih Ustavom BiH i FBiH, kao i Evropskom konvencijom o ljudskim
pravima i temeljnim slobodama (1950), te Konvencijom o ukidanju svih oblika
diskriminacije zena (1979). Poseban fokus treba biti na djelovanju nadleznih
institucija u zastiti zrtava i procesuiranju pocinilaca krsenja ljudskih prava.

3. Kako smatrate da patrijarhalne norme i vrijednosti utjecu na drustvo u
BiH, posebno u pogledu prava Zena, i kako se moze posti¢i ravnopravnost
izmedu spolova?

Drustvo u BiH jos uvijek funkcionira prema tradicionalnim vrijednostima, gdje
dominiraju patrijarhalni obrasci, pri cemu se muskarac postavlja iznad Zene.
Ovakuvi iskrivljeni odnosi moci cesto rezultiraju diskriminacijom i podredenosdéu,
uglavnom zena, ali povremeno i muSkaraca. Za postizanje ravnopravnosti
potrebno je osloboditi se stereotipa i mitova koji dominiraju druStvom na
Balkanu, te promovirati jednakost i poStovanje na svim razinama druStvenog
Zivota.



4. Kakvu podrsku, prema vasSem iskustvu, zrtve rodnozasnovanog nasilja
najviSe trebaju od socijalnih radnika i drugih institucija, i na koji nacin
mozemo unaprijediti tu podrsku u BiH?

Podrska zrtvama rodnozasnovanog nasilja trebala bi ukljucivati umrezavanje
relevantnih institucija. Prije svega, potrebno je ohrabriti zrtve da prijave
problem, otvoreno razgovaraju o svom iskustvu, te se oslobode krivice i
stigme. Socijalni radnici bi trebali usmjeriti Zzrtve prema nadleznim
institucijama poput policije, Centra za socijalni rad, tuzilastva i sudova.
Takoder, zrtvama je potrebno pruziti psiho-socijalnu podrsku, pravnu
pomoc, smjesStaj u sigurnim kucama, ekonomsko osnazivanje, te podrsku
zajednice. Kljucno je razvijati inicijative koje angaziraju muskarce i djecake
u osporavanju Stetnih drustvenih normi, dok se istovremeno njeguje kultura
postovanja i jednakosti.

interviju vodila: Minela Pandza

(Gimnazija Obala)



ORGANIZACIJE KOJE SU NAS PODRZALE

1PC

TRANSKULTURNA PSIHOSOCIJALNA
OBRAZOVNA FONDACIJA - TPO

TPO Fondacija (Transkulturna Psihosocijalna Obrazovna Fondacija),
predano radi na zagovaranju rodne ravnopravnosti, l[judskih prava i izgradnji
mira kroz dijalog i saradnju. Kao dio HNI TPO International mreze sa
sjediStem u Amsterdamu, TPO je prisutna u Bosni i Hercegovini od 1998.
godine, dok od 2006. djeluje kao lokalna nevladina organizacija Sirom zemlje.
Fondacija se posebno fokusira na osnazivanje zena i mladih — grupa koje su
cesto marginalizovane u bosanskohercegovackom drustvu. Kroz edukativne
programe, istrazivanja i raznovrsne projekte, TPO nastoji podstaci njihovo
aktivno uceSce u javnom zivotu i poboljSati njihovu zastupljenost na
mjestima donoSenja odluka. U okviru svojih aktivnosti, Fondacija koristi
inovativne metode poput stripova kako bi unaprijedila interkulturalne
kompetencije i suzbila stereotipe i predrasude, doprinoseci tako jacanju
socijalne inkluzije. Programi TPO Fondacije obuhvataju radionice, kampanje,
obrazovne aktivnosti i istrazivacke projekte. Kroz saradnju sa civilnim
drustvom, akademskim zajednicama i vladinim institucijama, TPO djeluje
kao most izmedu razliCitih sektora i perspektiva — akademskog i aktivistickog,
vladinog i nevladinog, te vjerskog i nereligijskog. Fondacija se zalaze za
slobodu savjesti i miSljenja, bez obzira na identitet ili pripadnost. TPO
Fondacija je posvecena promociji mira, jednakosti i liderstva, potvrdujuci svoj
status jedne od vodecih organizacija u oblasti inkluzivhog obrazovanja i
drustvene pravde.
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UNIGEM (University and Gender Mainstreaming)

je projekat posvecen unapredenju rodne ravnopravnosti i borbi protiv rodno
zasnovanog nasilja unutar akademskih institucija. Cilj projekta je stvaranje
sigurnog, inkluzivnog i ravnopravnog okruzenja za sve clanove akademske
zajednice, ukljucujuci studente, nastavno osoblje i istrazivace. Projekat se
realizuje u saradnji sa 19 univerziteta iz Bosne i Hercegovine, Hrvatske, Srbije
i Crne Gore, uz podrsku Vlade Ujedinjenog Kraljevstva. Kljuc¢ne aktivnosti
UNIGEM-a obuhvataju razvoj i implementaciju rodno osjetljivih politika na
univerzitetima, organizaciju treninga i radionica za podizanje svijesti o
rodnim pitanjima, sprovodenje istrazivanja o stanju rodne ravnopravnosti i
rodno zasnovanom nasilju, kao i promociju rodne jednakosti kroz edukativne
i javne kampanje. Prvo istrazivanje o ovim temama realizovano je 2021.
godine na 18 univerziteta, dok se trenutno sprovodi ponovljeno istrazivanje
radi procjene efikasnosti intervencija implementiranih u okviru projekta.
Pored istrazivanja, UNIGEM organizuje kampanje poput "16 dana aktivizma",
koje se sprovode na univerzitetima Sirom regiona, s ciljem podizanja svijesti i
edukacije o rodnoj ravnopravnosti i prevenciji nasilja. Projekat tezi
institucionalizaciji rodne ravnopravnosti, osiguravajuc¢i da univerziteti
postanu centri izvrsnosti u ovoj oblasti. Kroz saradnju sa razlicitim
univerzitetima i relevantnim akterima, UNIGEM nastoji integrisati rodnu
perspektivu u sve aspekte akademskog zivota, doprinoseci stvaranju
pravednijeg i inkluzivnijeg drustva.
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Treéa gimnazija
koordinatori:Karahodzi¢ Esad 1 Kurtovic Puldina
Krupalija Lamija
Bacvic¢ Rijad
Bahtanovic Amina
Bajri¢ Ena
Coli¢ Ela
Cvorié Sanina
Cocaj Tringa
Delihasanovic¢ Lejla
Dzananovi¢ Hena
Peki¢ Tin
Halilovi¢ Feda
Huski¢ Sumeja
Isakovi¢c Afan
Karaci¢c Tana
Kari¢ Ena
Kucuk Hana
Mededovi¢c Adnan
Muji¢ Manara
Nuhanovi¢ Emina
Pilav Amina
Podzi¢ Dzenita
Setié¢ Esma
Seti¢ Kanita
Skaljo Ilma
Trako Adna
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Gimnazija Obala

koordinator:Karahodzi¢ Lejla

Pandza Minela
Bjelica Amina
Coso Merjem
Dalila Durak
Drakovac Sarah
Gogaljja Lejla
Gluhi¢ Hana
Hati¢ Hana
Hurko Hena
Kadic Nejla
Kantarija Emela
Kukolj Azra
Maksumic Adna

Mahmutcehaji¢c Zana

Radonja Una
Selimbegovi¢ Almir
Velic Hana
Janjac Sukejna

G.

GIMNAZIJA

Srednja muzicka Skola
koordinator:Kurtovi¢c Puldina
Cengi¢ Zara
Hecimovic Medina
Hiseni Lejla
Jusufovic Dalila
Ovcina Asja

Srednja medicinska
Skola
koordinator:Knezevic
Marija
Halilovi¢ Ema
Hamidovi¢ Sara
Dzafovic Nejla

Javna ustanova .
SREDNJA MEDICINSKA SKOLA
Sarajevo
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Srednja skola za tekstil, kozu
i dizajn
koordinator:Ahmethodzic Alma
Herco Ena
Abti Rijad
Abdulovski Alli
Bajramovic Sanel
Burazerovi¢ Dzejla
Causevi¢ Hena
Dedi¢ Tajra
Dimovski Dalila
Durakovi¢ Adna

Duhovi¢ Adna
Ligata Nada
Pehadsié Leila %
Sesto Ema 1960
Skopak Adna

Srednja Skola primijenjenih
umjetnosti
koordinator:Alihodzic Berina
Ajla Kadic
Emina Dzudo
Emina Cati¢
Helena Micevic
Pavle Micevic

imij ih
b X

Srednja skola za saobracaj i
komunikacije
koordinator:Smiljani¢ Igor
Hela¢ Edina
Alaim Nejla
Ammar Ibrica
Habibovi¢ Dina
Kundak Haris =
Malji¢ Nedim &Q
Nevori¢ Sanin
Trako Emira
Duvnjak Nejla










